
Protocol opening park en activiteiten Tennis Club Ouderkerk voor de jeugd 
(2 mei 2020) 
 
Dit protocol is overeengekomen met de Gemeente Ouder-Amstel en is een 
voorwaarde voor de opening van het park. De gemeente is gehouden aan 
handhaving van het protocol en daarom is het absoluut noodzakelijk dat wij 
ons eraan houden. Zo wordt tennissen voor de jeugd in deze tijd van Corona 
gelukkig toch weer mogelijk.  
 
Vooralsnog mogen volwassenen van 19 jaar en ouder nog niet in clubverband sporten. 
Evenementen zijn vooralsnog verboden tot 1 september. 
We volgen het protocol “Verantwoord sporten kinderen t/m 12 jaar en jeugd 13 t/m 18 jaar” van de 
overheid en de richtlijnen van de NOC/NSF. De KNLTB heeft op basis hiervan een mooie “Toolkit” 
ontwikkeld met deze richtlijnen overzichtelijk op een poster met pictogrammen weergegeven. 
 
Rekening houdend met de protocollen van overheid/gemeente, KNLTB en met onze eigen 
verantwoordelijkheid voor de veiligheid van eenieder hebben we de volgende invulling bedacht: 
 

1. Het park blijft dicht voor volwassenen (behoudens aangewezen personen met een duidelijke 
taak) 

2. De onderhoudsploeg (“klussenclub”) werkt bij voorkeur bij gesloten park en met 2 man 
tegelijkertijd (3 is niet toegestaan, 1 is niet veilig) waarbij de 1,5 meter regel in acht wordt 
genomen 

3. Het Ouderkerk Culinair Open Toernooi kan dit jaar helaas niet doorgaan 
 
 
4. Het park gaat open voor de jeugdleden t/m 18 jaar om onder begeleiding te sporten.  

a. De bar blijft dicht, het rolluik blijft dicht 
b. EHBO en AED zijn toegankelijk 
c. De toiletten zijn open, de douches zijn dicht 
d. Het terras is dicht, dus voor en na de les/vrij spelen direct naar huis  

5. Het idee is om eerst te gaan draaien met de leden en te zorgen dat alles daarmee goed loopt 
Voor niet-leden wordt later in de maand mei gekeken naar mogelijkheden om ook te komen 
sporten. Dit moet nog nader uitgewerkt worden.  

6. Openingstijden park: dagelijks, de hele week, van 12.00 tot 19.00 uur 
7. Er zijn te allen tijde 2 banen beschikbaar voor recreanten, de andere banen kunnen worden 

ingezet voor les, gepland en gecoördineerd door Andy van Rijn. 
a. Afhangen gaat via het afhangbord 

8. Vermenging van de leeftijdsgroepen kinderen t/m 12 jaar en jeugd t/m 18 jaar is op geen 
enkel moment toegestaan 
 

9. Voor lessen geldt: 
a. Jeugd t/m 12 mag met maximaal 6 kinderen op 1 baan 
b. Jeugd van 13 t/m 18 mag met maximaal 4 kinderen op 1 baan waarbij de 1,5meter 

zone geldt 
c. De trainers dragen een handschoen in de “niet racket hand” 
d. Ballen worden 1 dag gebruikt, dan 1 dag niet 
e. Er komen speciale “bal-opraap-buizen” zodat de ballen zo min mogelijk worden 

aangeraakt 



10. Voor vrij spelen onder begeleiding geldt 
a. Banen 1 en 2 zijn ALTIJD beschikbaar voor vrij spelen, de andere banen afhankelijk 

van het lesschema van de trainers 
b. Jeugd t/m 12 mag met maximaal 4 kinderen per baan vrijspelen (evt dubbel) 
c. Jeugd 13 t/m 18: mag uitsluitend met 2 kinderen per baan vrijspelen (enkel) 
d. Het is niet toegestaan om de leeftijdsgroepen te mengen. Ook gezinsleden, waarvan 

een 12 jaar is en de ander 14 jaar mogen niet samen op één baan vrij spelen.  
e. Bij vrijspelen nemen de kinderen eigen, gemerkte, ballen mee 
f. Het vrijspelen wordt gecoördineerd door de supervisor die aanwezig is op het park.  
g. Kinderen kunnen thuis inloggen en zien of het druk is op de banen. Als het druk is, 

wacht dan even met komen.  
h. Voor het afhangbord zijn strepen op de grond gezet, waardoor je in de rij 1,5m 

afstand kan houden. Hou dit in acht. Wordt het te druk in de rij, kan de supervisor 
daar actie op ondernemen door kinderen/jongeren naar huis te sturen.  
 

11. De richtlijnen en voorschriften, zichtbaar op de pictogrammen KNLTB, moeten door iedereen 
worden opgevolgd 

12. Posters met deze richtlijnen moeten op meerdere goed zichtbare plaatsen op park en 
parkeerplaats worden opgehangen 

13. Er komen goede instructies voor hygiëne in de toiletruimtes te hangen (eventueel 
handendesinfectie units in clubhuis) 

 
14. Er moet tijdens openingstijden ALTIJD een speciale Toezichthouder/Supervisor op het park 

zijn. Deze Supervisor: 
a. Opent en sluit het park. Er komt geen sleutel bij het hek 
b. Is duidelijk herkenbaar d.m.v. een gekleurd hesje 
c. Is aanspreekpunt bij problemen 
d. Houdt toezicht op het naleven van de richtlijnen en voorschriften 
e. Grijpt in bij het niet naleven van richtlijnen/voorschriften  
f. Overlegt met het bestuur bij problemen 
g. Heeft mandaat om namens het bestuur op te treden 

15. Gezien bovenstaande geldt voor Supervisoren: 
a. Zij hebben een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) 
b. Zij worden benoemd door het bestuur 
c. Zij worden NIET geworven uit risicogroepen 

16. Voor de invulling van de Supervisie het volgende voorstel: 
a. Rooster van 2 shifts van 3,5 uur per dag (12:00-15:30 en 15:30-19:00) 
b. Door de week zoveel mogelijk invulling door een trainer tegen betaling (Hiermee 

kunnen de trainers hun gedorven inkomsten enigszins compenseren) 
c. Deze trainer kan in de supervisie tijd GEEN les geven 
d. Shifts die niet door de trainers worden ingevuld verdelen onder leden van bestuur en 

jeugdcommissie 
17. De 1,5 meterzone geldt voor iedereen boven de 13, Maatregelen t.b.v. handhaving: 

a. Bij de training zal er een systeem worden gerealiseerd met een zone van 1,5 meter 
“niemandsland” in het midden van het veld over de lengte gezien (2 lijnen/linten 
over de lengte van het veld in het midden met 1,5meter afstand van elkaar) 

b. Ouders mogen NIET op het park komen, zij moeten de kinderen bij wegbrengen 
afzetten op de parkeerplaats 

c. De parkeerplaats zal zodanig worden ingericht dat er met inachtneming van de 
1,5meter zone kan worden gewerkt 

d. Er komen dranghekken op de parkeerplaats met 1-richtingsverkeer, 1 ingang en 1 
uitgang 



e. Een deel van de parkeerplaats zal worden ingericht voor ruim parkeren van de 
fietsen 

f. Op het park komt tape op de grond waarbij: 
i. Inloop route los van uitlooproute (eenrichtingsverkeer) 
ii. Tape geeft route aan en 1,5 meter afstanden bij afhangbord en op andere 

punten zodat afstand wordt gehouden maar ook bewustzijn en idee van 
afstand wordt bewerkstelligd 

iii. Er komen pijlen om de routes aan te geven 
18. Met kinderen die zich niet aan de regels houden gaan we als volgt om: 

o Waarschuwen en ouders op de hoogte stellen. 
o Bij herhaling toegang tot het park ontzeggen 
o Als te vaak door meerderen de regels worden overtreden dan wordt het complex 

weer gesloten. 

 
 
 


