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Beste leden, ouders en vrijwilligers,

De zomer komt eraan, het seizoen zit erop!

Wie de laatste tijd op het sportpark is geweest, heeft het vast al gezien: er wordt flink aangepakt! 
De schilder is bezig, het clubhuis wordt stukje bij beetje opgeruimd en opgefrist, en ook het groen rond de velden ligt er 
weer netjes bij. Kortom, MHCU maakt zich klaar voor de zomer. Maar voordat we echt afsluiten, kijken we nog even 
terug op een paar mooie momenten van de afgelopen weken.

Op zaterdag 21 juni hadden we een gezellige en zonovergoten Jongste Jeugd Dag. Petje af voor al die kleine toppers 
die ondanks de hitte nog één keer alles gaven op ons veld of bij een andere club in de regio! Diezelfde dag hebben we 
ook het nieuwe wedstrijdshirt van MHCU gepresenteerd, samen met de shirt - sponsors. Het nieuwe tenue staat in het 
teken van ons 50-jarig jubileum volgend jaar – en natuurlijk zijn we de sponsors dankbaar voor hun steun aan onze 
club!

Een week daarvoor sloten de recreanten hun seizoen af met een leuke pot tegen een team van jeugdspelers. Het was 
een sportieve wedstrijd, met hier en daar een fanatiek duel tussen ouder en kind – prachtig om te zien! Na afloop van 
de wedstrijd van Dames 1 vierden we ook nog eens de kampioenschappen van maar liefst negen teams. Dat werd 
natuurlijk goed gevierd!

Voor nu: een fijne vakantie gewenst aan iedereen! Hopelijk zien we elkaar snel weer op de club – of dat nou is voor een 
training, een feestje, of gewoon voor een kop koffie langs de lijn.
                                                      

                                                       

VOORWOORD

 Sportieve groet,
 Rob F. Schipper
voorzitter MHCU
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EVEN VOORSTELLEN....

Fred Huijtink - nieuwe secretaris

Mijn naam is Fred Huijtink en ik ben de nieuwe secretaris van MHCU. Ik kom oorspronkelijk uit 
Haarlem, maar 20 jaar geleden met het gezin neergestreken in de Waldijk om daar vervolgens 
nooit meer weg te gaan. Mijn dochter Bente (MO16) is al vele jaren lid van de club en kijkend naar 
haar wedstrijden kreeg ik zelf ook weer zin om te hockeyen. Daarom heb ik mij in 2018 
aangemeld bij de veteranen van MHCU. En hoewel we op het laagste niveau speelden en er in 
het spel nogal wat fout ging, hebben we (meestal) een ontzettend leuke tijd gehad met elkaar. 
Mijn knieën deden er alleen steeds langer over om te herstellen van een wedstrijd en daarom 
moest ik vorig jaar helaas besluiten om de hockeystick aan de spreekwoordelijke wilgen te 
hangen. En daar hangt die nu nog steeds.

Op de website van de club zag ik dat al enige tijd een secretaris werd gezocht en omdat iemand 
het moet doen, dit voorjaar eens contact gezocht met het bestuur. Dat bleek een leuke, 
energieke en ambitieuze club mannen (lekker divers) te zijn, wat maakt dat ik mij de komende 
jaren graag aan de club verbind. Ik draai nu een paar maanden mee als secretaris-op-proef en 
ben ik op de ALV van 17 juni officieel toegetreden tot het bestuur. Naast deze hobby ben ik in mijn 
vrije tijd regelmatig in de sportschool te vinden en werk ik graag in onze tuin. In het dagelijks leven 
ben ik trouwens interimmanager Financiën bij verschillende overheidsorganisaties. Dat is 
handig, kan ik de penningmeester een beetje in de gaten houden. Komende periode breekt de 
zomerstop aan, maar vanaf september zien we elkaar vast weer op de velden.

Alex Spruit - nieuw bestuurslid en aankomend penningmeester

Graag stel ik mijzelf aan jullie voor. Mijn naam is Alex Spruit en sinds kort ben ik aangesloten bij het 
bestuur van onze vereniging. In de komende periode zal ik mij richten op de financiële kant van de 
club, met als doel in de zomer de rol van penningmeester van Bart over te nemen.

Veel van jullie kennen mij misschien al van het veld of langs de lijn. Mijn dochters Fenna (10jaar 
MO12-3) en Lott (8jaar M09-Blauw) spelen allebei met veel plezier hockey bij onze vereniging, en 
via hen ben ik steeds meer bij de club betrokken geraakt.  Verder ben getrouwd met Birgit en 
wonen we aan de Kruiskamplaan in Uitgeest. 

In het dagelijks leven werk ik als Director (registeraccountant) bij Deloitte. In deze rol ben ik 
eindverantwoordelijk voor de wettelijke accountantscontrole van grote (internationale) 
ondernemingen. Naast de hectiek van werk en het gezinsleven vind ik het lekker om regelmatig 
een rondje te fietsen op de racefiets of gravelbike.  Met mijn financiële achtergrond hoop ik een 
positieve bijdrage te kunnen leveren aan de sportieve en financiële gezondheid van onze mooie 
club. 

Ik heb zin in deze nieuwe rol en kijk ernaar uit om mijn steentje bij te dragen aan de verdere 
ontwikkeling van onze mooie vereniging!



VACATURE LID SPONSORTEAM 

Ben jij enthousiast, sociaal en heb je een goed netwerk of commercieel inzicht? Dan zoeken wij jou! Voor onze gezellige en 
ambitieuze hockeyvereniging zijn wij op zoek naar versterking van ons sponsorteam. 

Wat ga je doen?
- Je denkt mee over sponsorbeleid en -strategie
- Je helpt met het vinden en binden van sponsors
- Je onderhoudt contact met onze bestaande partners

Wat bieden wij jou?
- Een leuke en waardevolle vrijwilligersrol
- Samenwerking in een betrokken en enthousiast team
- De kans om echt impact te maken voor onze club

Iets voor jou?

Stuur een berichtje naar voorzitter@mhcu.nl of spreek één van de bestuursleden aan op de club!

Samen bouwen we aan de toekomst van onze vereniging!
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NIEUW WEDSTRIJDSHIRT MHCU

Komend seizoen speelt MHCU in een nieuw wedstrijdshirt. Het nieuwe shirt is afgezet met gouden randjes in het 
kader van het 50-jarig bestaan van MHCU. Tevens is het logo hiervoor aangepast op dit speciale jubileumshirt. 
Van alle spelende leden wordt verwacht dat zij gaan hockeyen in het nieuwe shirt. De huidige rokjes, broekjes en 
sokken blijven hetzelfde! Die kunnen gebruikt worden in combinatie met het nieuwe shirt.

De verwachte leverdatum van het nieuwe shirt is nog niet bekend. De verwachting is eind augustus. Zodra dit 
bekend is en het shirt besteld kan worden, zal dit gecommuniceerd worden.

mailto:voorzitter@mhcu.nl
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UITGELICHT... HET KLUSTEAM

Het klusteam voert onderhoud uit en repareert schade aan de gebouwen. 
Dit team pakt kleine klusjes aan zoals het vervangen van een ruitje, het 
aansluiten van de televisie in de kantine en de reparatie van meubels. Nu is 
ter voorbereiding van het jubileumjaar begonnen met het verder 
opknappen van het clubhuis. 

De kozijnen worden geschilderd en de gevel gereinigd. Elektronische sloten 
zijn geplaatst waarmee leden en vrijwilligers eenvoudig toegang krijgen tot 
het gebouw. Zo zetten wij ons wekelijks in om gebouwen up to date te 
houden!

Wil en kun jij ook een steentje bijdragen aan ons klusteam – of het nu gaat 
om een grote of kleine klus in om het clubhuis? Wij kunnen jouw hulp heel 
goed gebruiken! Of je nu een keer per maand kunt of af en toe een uurtje 
over hebt: we stemmen de klussen altijd af op jouw beschikbare tijd. Alle 
hulp is welkom, en het is nog gezellig ook! Je kan je aanmelden door een 
mail te sturen naar accomodatie@mhcu.nl

TERUGBLIK OP GESLAAGDE STICK & FUN OPEN TRAINING BIJ MHCU

Op vrijdag 16 mei stond MHCU Uitgeest helemaal in het teken van Stick & Fun. 
Een vrolijke open training voor kinderen tot 12 jaar. En wat was het een succes! 
We mochten maar liefst 15 extra kinderen verwelkomen die zin hadden in actie 
op het hockeyveld.

Het weer was perfect: droog, niet te warm en wel wat bewolkt, maar vooral 
héél geschikt om lekker te hockeyen. Onder leiding van Vincent en een groep 
enthousiaste trainers doken de kinderen in kleine groepjes het veld op. Daar 
leerden ze spelenderwijs de coolste moves met stick en bal – van handige 
trucjes tot mini wedstrijdjes.

Langs de lijn was het gezellig druk met ouders die nieuwsgierig kwamen kijken 
naar al dat talent. Na afloop werd er natuurlijk afgesloten in stijl: met een 
welverdiend ijsje!

De namen van alle deelnemers zijn genoteerd en het wervingsteam heeft ze 
inmiddels een mail gestuurd. Plezier stond voorop, maar wie weet hebben we 
er een paar toekomstige leden bij!

mailto:accommodatie@mhcu.nl
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TERUGBLIK HOCKEYKAMP 2025: WAT EEN FEEST

Op 3 en 4 mei vond het overnachtingskamp voor de O12 en O14 plaats en 
wat was het een succes! Met zon, sport en heel veel plezier genoten bijna 
40 kinderen van een gevarieerd programma vol hockey, spellen, quizjes en 
gezelligheid.

Vanaf de eerste kampdans tot de laatste partij ‘begeleiders tegen kinderen’ 
op zondag was de sfeer ontzettend positief. Fanatiek werd gewerkt aan 
hockeytechnieken (zoals 3D-hockey, passen en afronden op goal), maar er 
was ook volop ruimte voor plezier: springen op het springkussen, creatieve 
spelletjes en lekker buiten zijn.

Het begeleidingsteam, grotendeels bestaande uit jonge vrijwilligers, stond 
als een huis. Ze coachten vol enthousiasme, gaven veel individuele 
aandacht en creëerden een veilige, gezellige sfeer. De kinderen hebben 
ontzettend genoten ook al was het ’s nachts flink koud in de tentjes!

Dank aan alle begeleiders, vrijwilligers, ouders en kinderen die dit kamp tot 
een groot succes hebben gemaakt. Jullie inzet maakte het weekend 
onvergetelijk!
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Op zondag 15 juni vond de seizoen afsluiting plaats en de huldiging van alle kampioensteams van de afgelopen competities in 
het seizoen 2024/2025. Negen teams werden kampioen en in het zonnetje gezet.

MO-9 BLAUW

MO18-2

MO12-2

HULDIGING KAMPIOENEN

KAMPIOENEN LENTE COMPETITIE
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SPEELKALENDER 2025 - 2026 

START TRAININGEN
Selectie teams  18 augustus
Overige teams  25 augustus

Met de zomervakantie in het vooruitzicht, zijn ook alweer de nieuwe 
wedstrijddata van het nieuwe hockeyseizoen bekend. In het weekend van 
6 september vinden de eerste hockeywedstrijden weer plaats.

SENIOREN 
• VELD 

• 7 september tot 23 november
• 8 maart tot 14 juni

• ZAAL 
• 6 december tot 15 februari

JEUGD
• VELD

• 6 september tot 4 oktober
• 7 maart tot 13 juni

• ZAAL        
• 6 december tot 15 februari

SPONSORBIJDRAGE VOLVO 

Rijd comfortabel en in stijl naar de MHC Uitgeest en steun onze vereniging. Als betrokken partner ondersteunt Volvo Ton van 
Kuyk onze vereniging, niet alleen met een jaarlijkse sponsorbijdrage maar ook in de vorm van de Volvo Clubbonus. De Volvo 
Clubbonus is een unieke actie, speciaal voor leden (en/of ouders, verzorgers van leden) van de MHCU.

Mocht je binnenkort de aanschaf of lease van een nieuwe auto overwegen? Bezoek dan ook zeker eens de showroom van 
Volvo Ton van Kuyk. Om een proefrit te maken in de veelzijdige Volvo XC90 of wellicht de volledig elektrische Volvo EX30. Niet 
alleen levert dit je een fantastische rijervaring op, maar bij aanschaf of lease van een nieuwe Volvo ontvangen wij van MHCU 
een Volvo Clubbonus van maar liefst €1.000. Bij aankoop van een Volvo Selekt occasion ontvangen we €500 Volvo 
Clubbonus.

Dit is natuurlijk een prachtige win-win situatie voor onze leden én de vereniging.

Met de bijdrage van de Volvo Clubbonus kunnen we extra investeren in bijvoorbeeld trainingsmaterialen en de verduurzaming 
van onze accommodatie. Wil je meer weten over Volvo modellen en de Volvo Clubbonus actie kijk dan op, 
https://tvk.nl/deals/volvo-hockey-clubbonus/

En wellicht rijd jij binnenkort ook comfortabel en in stijl naar onze vereniging.

https://tvk.nl/deals/volvo-hockey-clubbonus/

